RESULTADOS GENERALES

Puesto EQUIPO 1|/2|3 |4 |5 |6 |7 |8)|9 10|11 (12| TOTAL
19 Atletismo Ria de Foz 2019|1822 |21|19(20|20|21|20 |17 |21 238
29 Club Atletismo Zarzaquemada 19 120 (18 |19 |19 | 20|20 |19 |21 |18 |21 |22 236
39 A.D. San Juan 20(20(19 (21|18 |18 (19|17 19|20 |19 |18 | 228
40 VG Running 21 |18 |18 |18 | 20|18 (17 |17 |18 |19 |20 | 21 225
52 Club Corredores 19|20 |/16 (20 (21|18 |18 | 19| 17|20 |20 | 17 225
62 Atletas Maratonianos de Leganés 2020|1818 | 19|20 |18 |16 |19 |19 | 16| 19 222
7° Amigos Atletismo Valdemoro 18119 |17 (20|16 (19|18 |18 |19 |17 |17 | 21 219
8¢ Fondistas de Méstoles 19|20 |18 (19|19 |18 |17 |18 | 15| 18 | 20 | 17 218
9° Club Atletismo Sesefia 16 |17 |17 |17 |16 | 16 |18 |19 | 18 | 16 | 21 | 21 212
102 CNP Legapol 18 (20|15 |18 (15|18 |16 (19|18 | 15| 19| 19 210
11¢ Triatlédn Lo-Cost Leganés 17 |15|15(119 (15|19 |17 |16 |15 | 17| 19| 16 200
122 Somos Personas Ibermutua 16 |13 |11 (14 (14 | 15|13 |18 |16 | 13 | 16 | 15 174

i Atletas
MEJORES RESULTADOS .
Numero de vueltas: 22 30 30 30
* Fernando Moreno Iglesias 55
4 23 @
(Club Atletismo Zarzaquemada)
* Xian Rodriguez 20 1 17
(Atletismo Ria de Foz) 15 - o — — — 14
10
Vuelta rapida: 1' 14" 0 +—M — — — — —
* Xian Rodriguez [vuelta 22] § 1 y— — — — — — — ~—3
(Atletismo Ria de Foz) 1
* Jonathan Chaves [vuelta 1] 0 : ' : : : ' : : :
(Atletismo Ria de Foz) 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11
Vueltas
ANO ANTERIOR RECORDS

Mayor nimero de vueltas: 23

Jaouad El Bissis, 30' 15" (Atletismo Ria de Foz)

Vuelta rapida: 1' 12"

Jaouad El Bissis (Atletismo Ria de Foz)

Equipo ganador: 241 vueltas

Atletismo Ria de Foz

Mayor nimero de vueltas: 23 (2018)

Jaouad El Bissis, 30" 15" (Atletismo Ria de Foz)

Vuelta rapida: 1' 08" (2017)

Mircea Marian Sacara (Mircea Running Team)

Equipo ganador: 242 vueltas (2017)

Mircea Running Team

* Las estadisticas de mejores marcas solo contabilizan desde el afio 2015.




RESULTADOS DE EQUIPO

[11] CLUB ATLETISMO SESENA

Puesto ATLETA Relevo (Vueltas| Tiempo | Clasif.

12 |Gerardo Fonseca Nieto| 12 21 [30'00"| 8¢

22 |Sergio Jiménez Serrano| 11 | 21 |30'32"| 119

Marcelino Esquinas

32 i 8 19 (29'19"| 41¢
Rojas

40 Javier Espinosa 7 18 |29'49" | 782

52 Pedro Olias 9 18 |30'46" | 95¢

69 Roberto Morales 3 17 | 28'50" | 98¢

72 José M. Cepa 4 17 |30'11" |107¢
82 Martin Andrada 2 17 [30'41"|113°
92 Anxo Gutierres 10 | 16 |29'05"|118¢
102 Carla Tejero 6 16 |29'48" |123°
112 Francisco Ledn 1 16 |30'33"|125°¢

12¢ Natalia del Molino 5 16 |31'02" |127¢

RESULTADOS DE EQUIPO
Vueltas: 212 Puesto: 92
Tiempo total de carrera: 6h 00' 36"
Mayor nimero de vueltas: 21
* Gerardo Fonseca Nieto (relevo 12)
* Sergio Jiménez Serrano (relevo 11)
Mejor vuelta: 1' 16"

* Gerardo Fonseca Nieto (vuelta 21)

Participacion anterior: 221 vueltas, 82 posicion (2018)

RECORDS
Mejor resultado: 223 vueltas (2016)
Mejor posicion: 52, 223 vueltas (2016)
Récord de vueltas: 22

* Gerardo Fonseca Nieto, 30’ 07” (2016)
Vuelta rapida: 1' 12"

* Gerardo Fonseca Nieto (2016)
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GRAFICOS DE ATLETAS

[11] CLUB ATLETISMO SESENA

XXIV 6h en Pista por Relevos - Trofeo Marcelino Higuero - 18 de mayo de 2019

Atleta: Francisco Ledn

w-
70-
Relevo : 1 80~
g
Vueltas: 16 Distancia : 6,4 km =%
2 100, 1'42" 144
£
Tiempo: 30' 33" Media: 4'46"/km ® 110- e 4154\/
Jdo1san 45 Cge B
Equipo Relevo General 120 1'59" = T 8T
Clasificacion: 11° 11° 125° L
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : - 1 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2019) 16 vueltas, puesto 125° LI .
Atleta: Martin Andrada 60-
70-
Relevo : 2 80-
g
Vueltas: 17 Distancia : 6,8 km | 1420
£
Tiempo: 30' 41" Media: 4'31"/km =
Equipo Relevo General L
Clasificacion: 8° 10° 113° L
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Aiio anterior : 17 vueltas, puesto 128° 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2019) 17 vueltas, puesto 113° LIELE -
Atleta: Roberto Morales 60+
70-
Relevo: 3 80-
g
Vueltas: 17 Distancia : 6,8 km VTP 1 T G ety S e o I
8.100'._—-—'—.-—0\,- w
i " - 1 n E o v o v i gan t4 L4 L4 et 140"
Tiempo: 28' 50" Media: 4'14"/km £ "% ¥ ve T orver re g
Equipo Relevo General L
Clasificacién:  6° & 98° 12
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : - 1 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2019) 17 vueltas, puesto 98° WI=s .
Atleta: José M. Cepa 60-
70-
Relevo : 4 80-
Vueltas: 17 Distancia : 6,8 km
Tiempo: 30' 11" Media: 4'26"/km
Equipo Relevo General
Clasificacion: 7° 11° 107° L
14o_ll 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : - 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1M 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Vueltas

Mejor resultado: (2019) 17 vueltas, puesto 107°




GRAFICOS DE ATLETAS

[11] CLUB ATLETISMO SESENA

XXIV 6h en Pista por Relevos - Trofeo Marcelino Higuero - 18 de mayo de 2019

Atleta: Natalia del Molino

&‘)_
70-
Relevo: 5 80-
%_
Vueltas: 16 Distancia : 6,4 km ?
g 100~ g
E 1'47
Tiempo: 31' 02" Media: 4'51"/km =
Equipo Relevo General
Clasificacion: 12° 9°  127°
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : - 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2019) 16 vueltas, puesto 127° LI .
Atleta: Carla Tejero 60-
70-
Relevo : 6 80-
Vueltas: 16 Distancia : 6,4 km
Tiempo: 29' 48" Media: 4'39"/km
Jorsa Teg | Lo
Equipo Relevo General 120 1536 o
Clasificacion: 10° 11° 123° Ly
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : - 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2019) 16 vueltas, puesto 123° LIELE -
Atleta: Javier Espinosa 60-
70-
Relevo: 7 80-
P — B 134"
Vueltas: 18 Distancia: 7,2 km %100 Q ke | | e | CELOE e ol e
Tiempo: 29' 49" Media: 4'08"/km Eno- rgr | v | vae | Y TE Drge b | g
Equipo Relevo General L
Clasificacién:  4° 5o 78° 12
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : - 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2019) 18 vueltas, puesto 78° WI=s .
Atleta: Marcelino Esquinas 60-
Rojas 70-
Relevo: 8 80~ o TE g T
E‘ 117327 1732 | 133" | pagr | g |13 ‘iw
Vueltas: 19 Distancia: 7,6 km BN v L vl v e v TR L
E
Tiempo: 29' 19" Media: 3'51"/km ® 110-
Equipo Relevo General bt
Clasificacién:  3° 3° 41° LER
14o_ll 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : 19 vueltas, puesto 68° 12 3 4 5 & 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

Mejor resultado: (2019) 19 vueltas, puesto 41°

Vueltas




GRAFICOS DE ATLETAS

[11] CLUB ATLETISMO SESENA

XXIV 6h en Pista por Relevos - Trofeo Marcelino Higuero - 18 de mayo de 2019

Atleta: Pedro Olias

Relevo: 9

Vueltas: 18 Distancia: 7,2 km

Tiempo: 30' 46" Media: 4'16"/km
Equipo Relevo General
Clasificacién:  5° 8@ 95° 12
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : - 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2019) 18 vueltas, puesto 95° WI=s .
Atleta: Anxo Gutierres 60+
70-
Relevo: 10 80-
%_
Vueltas: 16 Distancia : 6,4 km % 1407
E
Tiempo: 29' 05" Media: 4'33"/km =
153" 153"
Equipo Relevo General L
Clasificacion: 9°  10° 118° L
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : - 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2019) 16 vueltas, puesto 118° LIELE -
Atleta: Sergio Jiménez Serrano 60-
70-
120"
Relevo: 11 80 125" 125" qipp gy g7 127 TE vw 127
90— 1'25" 126" —— —— T = ——
Vueltas: 21 Distancia : 8,4 km % T Vil e g e i
100-
E
Tiempo: 30' 32" Media: 3'38"/km ® 110-
Equipo Relevo General L
Clasificacién:  2° 29 i 12
140-" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : 21 vueltas, puesto 9° 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Mejor resultado: (2018) 21 vueltas, puesto 9° WI=s .
Atleta: Gerardo Fonseca Nieto 80~
Relevo: 12
Vueltas: 21 Distancia : 8,4 km %90 e T e v T v [T
100-
E
Tiempo: 30' 00" Media: 3'34"/km ® 110-
Equipo Relevo General bt
Clasificacién:  1° 4° 8° LER
14o_ll 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Afio anterior : 22 vueltas, puesto 2° 12 3 4 5 & 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Vueltas

Mejor resultado: (2016) 22 vueltas, puesto 1°




CLASIFICACION GENERAL

P. ATLETA EQUIPO V.| T. P. ATLETA EQUIPO V.| T.

1 Fernando Moreno Iglesias Zarzaquemada 22 |30'38" 73 Tomas Camargo Arranz Zarzaquemada 18 [29'32"
2 Xian Rodriguez Atletismo Ria de Foz 22 |31' 00" 74 Manuel Murillo Amigos Atletismo Valdemoro | 18 [29'33"
3 Daniel Redondo Mufioz Atletismo Ria de Foz 21 |29'38" 75 Valentin Guerrero Fondistas de Méstoles 18 [29'34"
4 Daniel Pérez Martin Atletismo Ria de Foz 21 (29'42" 76 Juan C. Rodriguez San Juan 18 |29'48"
5 Pablo Carrio San Juan 21 |29'49" 76 Angel Cabellos Castilla Amigos Atletismo Valdemoro| 18 |29'48"
6 Jonathan Chaves Atletismo Ria de Foz 21 |29'55" 78 Javier Espinosa Club Atletismo Sesefia 18 [29'49"
7 Eduardo Meca VG Running 21 |29'56" 79 | Alfonso Gutiérrez de la Rosa San Juan 18 [29'54"
8 Martin Sanchez Iglesias Zarzaquemada 21 (30' 00" 80 | Francisco Fernandez Delgado Maratonianos de Leganés | 18 (29'56"
8 Gerardo Fonseca Nieto Club Atletismo Sesefia 21 |30' 00" 80 Eduardo Vicente Lopez Maratonianos de Leganés | 18 [29' 56"
10 Pedro Molero Nieto Amigos Atletismo Valdemoro | 21 |30' 15" 82 Néstor Pefialver Martinez VG Running 18 [29'58"
11 Sergio Jiménez Serrano Club Atletismo Sesefia 21 |30'32" 83 Ayoub El Khamel Atletismo Ria de Foz 18 |29'59"
12 Mario de la Fuente Club Corredores 21 |30'42" 84 José Javier Casas Viela CNP Legapol 18 [30' 02"
13 Benito Gala Zarzaquemada 21 (31'12" 85 Rebeca Montes Club Corredores 18 |30'03"
14 Javier Matiacci Cortés VG Running 21 |31'13" 86 José Manuel de José Roca CNP Legapol 18 [30' 05"
15 Luc Bourdon VG Running 20 |29'15" 87 Elena Aguilar CNP Legapol 18 [30'07"
16 Gabriel Ledesma VG Running 20 |29'23" 87 Rubén Jiménez Amoriz Amigos Atletismo Valdemoro | 18 |30' 07"
17 Manuel Montilla San Juan 20 (29'29" 89 Fran Munar VG Running 18 |30'12"
18 Fernando Grande Diéguez Atletismo Ria de Foz 20 [29'31" 90 Javier Ledn Maratonianos de Leganés | 18 |30'17"
19 | José Luis Higliero Fernandez Zarzaquemada 20 |29' 40" 91 José C. Corredera Fondistas de Méstoles 18 [30' 20"
20 | José Alberto Tabernero Castro Club Corredores 20 |29'51" 92 Juan R. Méndez VG Running 18 [30' 21"
21 Jorge Herencias Juarez Zarzaquemada 20 |30' 01" 93 José A. Pastor Somos Personas Ibermutua | 18 [30' 33"
22 | Sennaquerib Juan Rodriguez Atletismo Ria de Foz 20 (30' 09" 94 David Casas CNP Legapol 18 |30'44"
23 Manuel Eirds Atletismo Ria de Foz 20 |30'18" 95 Emilio Blanco de la Fuente San Juan 18 [30' 46"
23 Gonzalo Valdés Amigos Atletismo Valdemoro| 20 |30' 18" 95 Pedro Olias Club Atletismo Sesefia 18 [30' 46"
25 Alejandro Vargas Mateo Club Corredores 20 |30'20" 97 Ricardo Robledo VG Running 18 [31'15"
26 Saul Garcia Maratonianos de Leganés | 20 |30'23" 98 Roberto Morales Club Atletismo Sesefia 17 |28'50"
27 Raul Diaz Cordero Maratonianos de Leganés | 20 |30' 25" 99 Julidn Sanchez Fondistas de Méstoles 17 [28'53"
28 Victor M. Calderén Maratonianos de Leganés | 20 |30' 30" 100 Sergio Conde VG Running 17 [28'56"
29 | Eduardo Serrano Maldonado Atletismo Ria de Foz 20 |30'32" 101 Estefania Redondo Amigos Atletismo Valdemoro | 17 [29' 04"
30 Florentino Garcia Esteban San Juan 20 (30' 40" 102 Marina Parejo Club Corredores 17 |29'44"
31 Maria Gonzélez Alvarez Club Corredores 20 |30'41" 103 Miguel Angel Fernandez San Juan 17 |29' 46"
31 Jesus Gamez Zarzaquemada 20 [30'41" 104 Raul Mendoza Triatlon Lo-Cost Leganés 17 |29'52"
33 Francisco Javier Arévalo San Juan 20 |30'50" 105 Lucas Val Atletismo Ria de Foz 17 [30' 00"
34 Alvaro Garcia Club Corredores 20 |30'57" 106 Queli Moreno Club Corredores 17 [30' 06"
35 Miguel Pefias Fondistas de Méstoles 20 |31'01" 107 José M. Cepa Club Atletismo Sesefa 17 [30'11"
36 Alfredo Ruiz Rodriguez Fondistas de Méstoles 20 |31'07" 108 José L. Delgado Triatlén Lo-Cost Leganés 17 [30' 15"
37 Francisco Javier Marin Ruiz CNP Legapol 20 |31'23" 109 Juanjo Barrios Garcia Fondistas de Méstoles 17 [30'17"
38 Antonio Mufioz Campo San Juan 19 [28'46" 110 Luis Navarro Garcia Amigos Atletismo Valdemoro | 17 |30' 25"
39 | José Joaquin ifiguez Urbano San Juan 19 (29'09" 111 Jesus Lépez Amigos Atletismo Valdemoro | 17 |30'27"
40 Roberto Manzano Zarzaquemada 19 |29'16" 112 Maria Hijar VG Running 17 |30' 38"
41 Marcelino Esquinas Rojas Club Atletismo Sesefia 19 [29'19" 113 Martin Andrada Club Atletismo Sesefia 17 [30'41"
42 José Maria Somalo Zarzaquemada 19 [29'22" 114 Alfredo Gonzélez Triatldn Lo-Cost Leganés 17 [31'21"
43 José Luis Peitavi Zarrabe Maratonianos de Leganés | 19 |29'28" 115 José A. Martinez Triatlén Lo-Cost Leganés 16 [28'45"
44 Francisco Moreno Pinto Atletismo Ria de Foz 19 (29'43" 116 Félix Moreno Cuesta Maratonianos de Leganés | 16 (28'52"
45 Juan Gallego Maratonianos de Leganés | 19 (29'46" 117 Virginia Alisen Espinosa Amigos Atletismo Valdemoro | 16 |28'57"
46 Jamal El Anbi Atletismo Ria de Foz 19 [29'48" 118 Lola Pérez Club Corredores 16 [29' 05"
47 Juan Portillo Gonzalez CNP Legapol 19 [29'58" 118 Anxo Gutierres Club Atletismo Sesefa 16 [29' 05"
48 M. Angel Siguero Zarzaquemada 19 |30'02" 120 Oscar Sanchez Triatlon Lo-Cost Leganés 16 |29'39"
49 Ivan Garcia Guerrero VG Running 19 |30' 08" 121 Santiago Lara Gonzalez CNP Legapol 16 |29'41"
50 Alberto Robledo CNP Legapol 19 [30'15" 122 Raul Bermejo Somos Personas lbermutua | 16 [29'42"
50 Ivan Vazquez Triatlén Lo-Cost Leganés 19 [30'15" 123 Carla Tejero Club Atletismo Sesefa 16 [29'48"
52 Adridan Gomez Fondistas de Méstoles 19 |30'16" 124 Cristobal Orihuela Maratonianos de Leganés | 16 (30'17"
53 Carlos de Diego Paez San Juan 19 |30' 20" 125 Francisco Ledn Club Atletismo Sesefia 16 |30'33"
54 Sergio Villareal Lopez Fondistas de Méstoles 19 |30' 23" 126 David Richard Somos Personas Ibermutua | 16 [30' 38"
55 Fernando Pazos Ruiz Amigos Atletismo Valdemoro | 19 |30' 24" 127 Natalia del Molino Club Atletismo Sesefia 16 [31'02"
56 Javier Mata Triatlén Lo-Cost Leganés 19 [30'31" 128 Orlando Vazquez Somos Personas Ibermutua | 16 |31' 08"
57 Francisco Javier Vicente Maratonianos de Leganés | 19 |30'32" 129 David Arance Triatlon Lo-Cost Leganés 15 |28'48"
58 Yerai Rodriguez Sarmiento CNP Legapol 19 [30'33" 130 JesUs Martinez CNP Legapol 15 [28'54"
59 Javier Matos Club Corredores 19 [30'34" 131 Juan M. Angulo CNP Legapol 15 [29'15"
60 Javier Talavera Club Corredores 19 |30'38" 132 Jesus Quintero Triatlén Lo-Cost Leganés 15 [29' 28"
61 Miguel Piris Zamora Fondistas de Méstoles 19 |30'39" 133 Juan C. Cillan CNP Legapol 15 |29'36"
62 J. Antonio Hernandez Amigos Atletismo Valdemoro| 19 |30'43" 134 Javier Rubio Triatlon Lo-Cost Leganés 15 [29'45"
63 Jesus Garcia San Juan 19 |30'48" 134 Jenifer Garcia Barbero Fondistas de Méstoles 15 |29' 45"
64 Francisco Javier Sacristan Maratonianos de Leganés | 19 |30'51" 136 Adrian Hidalgo Somos Personas Ibermutua | 15 [29'47"
65 Roberto Moreno Triatlén Lo-Cost Leganés 19 |31'01" 137 Carlos Pérez Triatlén Lo-Cost Leganés 15 [30' 21"
66 Jesus Aranda Zaragoza Amigos Atletismo Valdemoro| 19 [31' 02" 138 Jorge Escribano Somos Personas Ibermutua | 15 [30' 22"
67 | Jesus Miguel Utrilla Barroso Zarzaquemada 19 |31'33" 139 Paco Torres Somos Personas Ibermutua | 14 (28'47"
68 David Montes Club Corredores 18 [28'46" 140 Juan M. Monterroso Somos Personas Ibermutua | 14 [30'17"
69 Javier Martin Jimeno Fondistas de Méstoles 18 [28'50" 141 Félix Gonzalez Somos Personas Ibermutua | 13 [29' 26"
70 Javier Osma Fondistas de Méstoles 18 [29' 02" 142 Antonio Fernandez Somos Personas Ibermutua | 13 [29'52"
71 Antonio M. Diaz Zarzaquemada 18 [29' 08" 143 Maria D. Valle Somos Personas Ibermutua | 13 [29'53"
72 | Daniel Casarrubio de la Cruz VG Running 18 [29'24" 144 Luis Carro Somos Personas Ibermutua | 11 [30' 56"
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